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AVIS DE COURSE 

Entraînements d'Automne 2026 
Grade 5B 

Centre Nautique de Lorient 

3, 17, 31 octobre - 14, 28 novembre  

 

 

1. RÈGLES 

La régate sera régie par : 

• 1.1 Les règles telles que définies dans Les Règles de Course à la Voile (RCV) ; 
• 1.2 Les prescriptions nationales s’appliquant aux concurrent·e·s étranger·ère·s, précisées 

en annexe « Prescriptions » si nécessaire ; 
• 1.3 Les règlements fédéraux ; 
• 1.4 La partie B, section II du Règlement International pour Prévenir les Abordages en Mer (RIPAM), quand 

elle remplace les RCV du chapitre 2 ; 
• 1.5 En cas de traduction de cet avis de course, le texte français prévaudra. 

 

 
2. PUBLICITÉ 

En application de la Régulation 20 de l’ISAF (Code de Publicité), telle que modifiée par le règlement de 
publicité de la FFVoile, les bateaux peuvent être tenus de porter la publicité choisie et fournie par 
l’autorité organisatrice. 
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3. ADMISSIBILITÉ ET INSCRIPTION 

3.1 Bateaux admissibles 
La régate est ouverte à : 

• 3.1.1 Tous les bateaux en règle avec leur autorité nationale, de catégorie de conception A, B ou C 
(norme CE), ou pour les bateaux de conception antérieure à cette norme, homologables au 
minimum en 5ᵉ catégorie de navigation (ou équivalent). 

Les bateaux francisés devront disposer de l’armement de sécurité prévu pour la 
zone de navigation côtière de la Division 240. 

◦ Les bateaux non francisés devront être en règle avec leur législation nationale en vigueur. 

• 3.1.2 Tous les bateaux des systèmes Osiris Habitable, Figaro Beneteau 3, Multi 2000, JCH et Mini 
6.50, d’un coefficient minimum de 3 et d’une longueur minimum de 5 m. 

 

3.2 Modalités d’inscription 
 

• En ligne : https://capline.org/fr/cnl/evenement/entrainements-d-automne-2026 
• Sur place : À l’accueil du Centre Nautique de Lorient (CNL). 

 
3.3 Engagements du skipper 

 
Chaque skipper s’engage à : 

• N’embarquer en course que des personnes ayant présenté : 
◦ Une licence FFVoile valide (mention compétition ou pratiquant) 
◦ Une licence FFVoile valide (mention compétition pour les mineur.e.s) 
◦ Une autorisation parentale pour les mineur·e·s, 

• Respecter les consignes sanitaires en vigueur pour lui et son équipage. 
• Présenter le certificat de jauge en cours de validité. 

 

 

3.4 Concurrents étrangers 
 

Les membres de l’équipage ne possédant pas de licence FFVoile doivent présenter : 

• Un justificatif d’appartenance à une Autorité Nationale membre de l’ISAF, 
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• Un justificatif d’assurance valide en responsabilité civile (couverture minimale de 1,5 million 
d’euros), 

• Une autorisation parentale pour les mineur·e·s, accompagnée de l’attestation ou 
renseignement d’un questionnaire relatif à l’état de santé. 

3.5 Groupes 
 

Des groupes seront constitués en fonction des inscriptions. 
 
3.6 Coefficient de jauge 

 
Le coefficient pris en compte pour la ½ saison sera celui du certificat de jauge fourni à l’organisation avant la 
1ʳᵉ participation de chaque ½ saison. 

 
 

 
4. DROITS À PAYER 

 

FORMULE PÉRIODE TARIF 
SAISON  (Automne 2026 ET Printemps 2027) 
Inclus  

• Breizh Cup (dimanche 18/10/2026 ) 

• Régate de Noël (samedi 12/12/2026) 

 

les samedis  
(tous les 15 jours) 120 € * 

 

½ SAISON (Automne 2026) 
Inclus 

• Breizh Cup (dimanche 18/10/2026 ) 

• Régate de Noël (samedi 12/12/2026) 
 

les samedis 
(tous les 15 jours) 
 

65 € * 

JOURNÉE    30 € ** 

 
*  demi-tarif pour une 1ère inscription du bateau aux 
entraînements pour les skippers adhérents au CNL 
 
** 20€ pour les bateaux dont les skippers sont membres d’un club 
du Comité de Liaison Nautique du Pays de Lorient 

 

5. PROGRAMME 

 
 
 

 

 
5.1 Jour et heure de course 

 
• Pour toutes les classes : le samedi à 14h00 (sauf la Breizh Cup organisée un dimanche). 
• Dernier signal d’avertissement : Aucun signal ne sera donné après 17h00 pour la dernière 

course du jour. 
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5.2 Dates des entraînements et des régates comptant pour le Championnat d’Automne 2026 

 
DATES  ÉVÉNEMENTS 

Samedi 3 octobre 2026 -      EA 1 

Samedi 17 et Dimanche 18 octobre 2026      -     EA 2  -  Breizh Cup* 

Samedi 31 octobre 2026 -      EA 3 

Samedi 14 novembre 2026 -      EA 4 

Samedi 28 novembre 2026 -      EA 5 

Samedi 12 décembre 2026 -      Régate de Noël* 
 

* La Breizh Cup et la régate de Noël feront l’objet de documents de course (AC et IC) spécifiques 
 

 

5.3 Programme prévisionnel 
 

• Parcours : Principalement de type « construits ». Des parcours côtiers pourront être proposés selon 
les conditions météo. 

• Topos techniques : ils seront proposés les vendredis précédant le samedi des entraînements, à 19h00 
au CNL. 
 

5.4 Jauge et contrôles 
 

Des contrôles inopinés pourront être réalisés durant toute la durée de l’épreuve. 
 

 

 
6. INSTRUCTIONS DE COURSE 
 

• Les instructions de course et les annexes éventuelles seront disponibles : 
◦ Sur le site internet : www.cnlorient.com. 

• Flammes : À retirer à l’accueil du CNL. 
 

 

 
7. CLASSEMENTS 
 

• Le calcul du temps compensé et réel des bateaux sera fait selon les systèmes OSIRIS et Multi 2000  
• Un classement « monotypes » (ex. Figaro Beneteau 3) pourra être établi si une classe présente un 
minimum de 5 bateaux inscrits. 
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8. PLACE AU PORT 
 Renseignements sur l’emplacement au port : auprès des capitaineries concernées. 
 

 

 

9. COMMUNICATION RADIO 

Excepté en cas d’urgence, un bateau ne doit ni : 

• Effectuer de transmission radio pendant qu’il est en course, 
• Recevoir de communications radio non recevables par tous les bateaux.  
• Cette restriction s’applique également aux téléphones portables. 

 

10. PRIX 

Des lots seront distribués à l’issue des entraînements lors de la remise des prix au CNL (date à 
déterminer). 

 

 
11. DÉCISION DE COURIR 

La décision d’un concurrent de participer à une course ou de rester en course relève de sa seule 
responsabilité. En conséquence, en acceptant de participer ou de rester en course, le concurrent 
décharge l’autorité organisatrice de toute responsabilité en cas de dommage (matériel et/ou corporel). 

 

 
13. INFORMATIONS  COMPLÉMENTAIRES 

Contact 
 

Centre Nautique de Lorient 
 궼궾궽 Rue Didier Bestin / Quai Eric Tabarly – 56100 Lorient  
긒긓 02 97 84 81 30 
 긼긽긾긿김깂깁 bienvenue@cnlorient.com 

 艒 www.cnlorient.com 
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Groupe WhatsApp 
 

• Lien : . https://chat.whatsapp.com/KCe2iv28pDF9cLdEYpM7el?s=qt&p=a&ilr=1&amv=1 
• QR Code : (À scanner pour rejoindre le groupe) 
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ANNEXE ZONES DE COURSE 

1 - Carte des zones de départ : 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

2 - Coordonnées des zones de départ 

 
Zone Latitude (N – WGS 84) Longitude (W – WGS 84) Diamètre 

Zone A 47° 40.53' 003° 23.30' 1 MN 

Zone B 47° 40.45' 003° 21.40' 1 MN 

Zone C 47° 39.30' 003° 27.18' 0,6 MN 

Zone D 47° 42.10' 003° 22.65' 0,3 MN 
 
 

 

       donnés  


